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LAGO MAGGIORE DA CAMMINARE - Tutto l’anello lacuale - 22 meravigliose escursioni 
 
Il Lago Maggiore e i suoi immediati dintorni, nonostante le frammentazioni create dalla storia e 
dalla politica, costituiscono un mondo a sé, un unicum coeso e originale, che non ha pari nel 
mondo intero. Sin dall’epoca romana, questo insieme di paesaggi straordinari, di culture 
diverse, di arte e di architettura, di parchi e centri storici di sublime bellezza, di prelibatezze 
gastronomiche, di spiritualità e di accoglienza, viene percorso da migliaia e migliaia di visitatori 
che se ne innamorano perdutamente. Curiosi e instancabili, favoriti da una fitta rete di trasporti 
automobilistici, ferroviari e vie d’acqua, si muovono da un luogo all’altro, tra Svizzera e Italia, 
tra Regioni e Province. E quando la gita o la vacanza terminano, con stupore si accorgono che 
rimane molto ancora da vedere e scoprire. Si sa già che ben presto torneranno per gustare 
altri attimi di felicità. Questa guida, pensata e curata con amore e competenza dall’autore, 
realizzata rigorosamente passo dietro passo tra strade moderne e antichi sentieri, suddivisa in 
tappe che coprono l’intera area lacuale ci offre la possibilità di conoscere il Lago Maggiore 
nell’infinità dei suoi dettagli, con il passo lento e indagatore dell’esploratore che cerca nuovi 
tesori.                                                          I SENTIERI 
Messi in secondo piano e qualche volta cancellati – soprattutto nel secolo scorso - dallo 
sviluppo tumultuoso della viabilità ordinaria per i mezzi a motore, sentieri e mulattiere in questa 
zona hanno rappresentato per secoli un vero e proprio sistema stradale articolato e funzionale. 
Mentre per il trasporto delle merci si privilegiava spesso la via d’acqua, più rapida, economica 
e sicura, lungo il lago i sentieri permettevano di spostarsi a piedi da un insediamento all’altro a 
mezza costa, alternando passaggi in boschi di latifoglie, coltivi e pascoli.  Fortunatamente la 
maggior parte di questa rete di collegamenti è sopravvissuta ed è ancora generalmente in 
buone condizioni. Già dai primi chilometri ci si accorge di essere in una zona di grande 
bellezza naturale dove si coglie in ogni istante il valore di muoversi a piedi.  
La Guida offre la possibilità di compiere a piedi il giro del lago in pochi giorni, vivendo una 
straordinaria esperienza di movimento lento. 
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