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FLORA DEL CAMPO DEI FIORI E DELLE PREALPI LOMBARDE 
Fotoatlante di specie comuni e rare 
di Mario Parravicini - Umberto Parravicini 
 
Questo libro d'immagini vuol essere un omaggio alle Prealpi Lombarde ed in modo particolare alla 
montagna sulle cui pendici meridionali Varese si distende dolcemente, degradando tra il verde fino 
al lago. Il massiccio del Campo dei Fiori fa parte integrante delle Prealpi meridionali. Questa 
posizione caratterizza e condiziona la flora che risente del confluire e dell'estinguersi delle specie 
dell'una e dell'altra provincia. Il numero delle specie ora esistenti non ci sembra così piccolo (ne 
abbiamo fotografate circa quattrocento in un'area così ristretta), né trascurabile l'interesse per la 
loro varietà e bellezza, sia pure non paragonabile ad altre delle Prealpi. L'unitarietà geologica e 
regionale ci ha indotto a confrontare queste specie per premiarne l'umiltà delle une ed esaltare le 
più rare e le più storicamente interessanti per i loro endemismi. Ci sembra di poter rendere così un 
contributo di riconoscenza ai relitti fossili di alcune di esse, che ci hanno permesso conoscenze 
insperate degli accadimenti e della vita nel periodo pre e post glaciale nella nostra Regione. Punti 
focali sono le Grigne, il Pizzo Arera e centraImente il Monte Generoso tra il lago di Lugano e 
quello di Como e, più a nord, il Pizzo di Gino, autentici paradigmi di flora endemica, scrigno di 
archeologia proto botanica e museo conservatore di bellezze viventi. È qui che il nostro occhio, 
correndo dall'uno all'altro fiore, ardito sulle rocce, pudico tra le erbe, non può non intenderne il più 
intimo e pressante messaggio per chi abbia sensibilità per ascoltarlo. 
Noi non vogliamo proporre una Guida per "riconoscere" generi e specie, ve ne sono già troppe e 
del resto noi non siamo qualificati a farlo. Desideriamo soltanto offrire uno stimolo visivo a 
"conoscere" i fiori, così come sono nella loro realtà effettuale. 
Sta a noi recepire il messaggio dei fiori, sorprendente di bellezza, di armonia e di forma che ci 
appagherà, lasciandoci pieni di stupore per tutto ciò che sarà capace di dirci e la sensazione che 
ne riceveremo diventerà patrimonio del nostro pensiero e del nostro cuore. 
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