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“Il giovane è in grado di camminare 
più velocemente dell’anziano, 
ma l’anziano conosce la strada giusta” 
 
La Dottoressa Chiara De Giorgio è nata a Varese e in questa città risiede tuttora. In giovane 
età consegue il diploma liceale distinguendosi per la capacità di discernere lo studio 
dall’attività lavorativa. Due volte laureata all’Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano in 
Scienze dell’educazione e della formazione e Pedagogia. Avendo, conseguito, in 
concomitanza con gli studi liceali e universitari i diplomi all’Accademia Italiana motoria di Roma 
riconosciuta dal CONI e alla Società Nazionale di Genova in ambito di motricità ha la 
possibilità di lavorare sia a livello motorio sia cognitivo. Oltre alle consulenze tiene presso 
VareseCorsi, importante realtà storica varesina, corsi formativi a adolescenti, adulti e anziani. 
È socia dell’Associazione Nazionale Pedagogisti Italiani. Ha partecipato a convegni 
internazionali, quale relatrice, su varie tematiche tra cui: rapporti affettivi; disabilità, marginalità, 
autonomia e molto altro. 
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