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Letizia, Lara; Lena, Linda ma anche Lavinia, Lisanna, Luisa e Lilia sono donne che, tra la fine
del secolo scorso e ['inizio del nuovo, devono scegliere tra una decisione che in qualche modo
cambiera il corso della loro esistenza, oppure accettare e subire gli eventi e quindi la vita che ne
derivera. In comune hanno il coraggio di fare piccole o grandi scelte non facili. Ognuna di
queste donne, con i propri limiti, rivela una forza straordinaria: la forza che ogni donna ha dentro
di sé e che deve trovare il coraggio di far affiorare fin da bambina. In ogni racconto si coglie una
sorta di serenita che va oltre gli eventi, non di rado grevi, con una rarefatta percezione di dolce
malinconia; un messaggio emozionale che prende corpo in ogni riga portando con sé valori ed
esperienze di un quotidiano vissuto intensamente, ma senza sensazionalismi. Otto storie che,
per i temi personali e sociali trattati, sono piu che mai attuali perché ogni donna puo cogliere qui
e la frammenti di sé stessa e provare empatia e affezione per i personaggi nella loro interezza,
per tutto quello che si portano dietro con coraggio e dignita, nel bene come nel male. Le storie
corrono sul filo degli anni, come in una timeline su cui si innestano gli avvenimenti delle
protagoniste, ognuna calata nel proprio contesto sociale.

Laureata a pieni voti in Scienze e Tecniche della Comunicazione all'Universita degli Studi
dellInsubria, LuciaTiziani scrive fin da ragazzina spinta dal fascino del mondo interiore che
contraddistingue I'essere umano. Nata a Morazzone, ma di origini trentine, ha vissuto la sua vita
tra le dolomiti e il territorio varesino. | suoi personaggi sono caratterizzati dalla genuinita delle
persone comuni, semplici, ma che raccontano le vicende della vita attraverso le proprie fragilita
e i propri limiti, scandagliando la profondita dell'anima.
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