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Nel 1902 “I giovani dell’Oratorio Veratti decisero di mandare ad effetto l’idea già da tempo 
vagheggiata di istituire in Varese una “Società di Ginnastica Cattolica”, denominata poi Robur et 
Fides. I primi soci, sotto la guida del prof. Giuseppe Cajelli insegnante al Collegio Ballerini di 
Seregno, furono ventidue. Si diede così inizio alle lezioni di ginnastica che venivano svolte la 
domenica e durante i giorni di festa. Le esercitazioni di squadra, le marce e le esercitazioni 
militari si svolgevano nel vasto cortile dell’oratorio di via Como, gli esercizi agli attrezzi sotto il 
portico dell’oratorio alla Motta. Gli attrezzi iniziali erano “una malconcia e primitiva coppia di 
parallele, due anelli e una sgangherata sbarra”. Ciò nonostante l’entusiasmo dei giovani atleti, in 
continuo aumento, era crescente. Al punto che quando cambiò il governo dell’oratorio e a don 
Enrico Baggioli succedette don Francesco Longoni, un giovane sacerdote che vedeva di buon 
occhio la società ginnica, si decise di chiudere il portico vecchio di via Como trasformandolo in 
un grande salone in terra battuta e con grandi vetrate. Quindi fu la volta degli attrezzi con 
l’acquisto di cinque quintali di manubri e pesi, di una coppia di eleganti e solide parallele, una 
sbarra di nuovo modello, trasportabile, solida, di bastoni Jager e di una nuova coppia di anelli. 
Così si ebbe una palestra fornita di quasi tutto il necessario per esercitarsi con maggior 
continuità e con sempre maggiore profitto. Il numero degli iscritti si attestò subito oltre i 
cinquanta. 
 
Giulio Corgatelli (Sesto Calende 1953) è medico di famiglia, consulente etico, docente e tutor 
della SIMG (Società Italiana di Medicina Generale e delle cure primarie). Da sempre sportivo e 
appassionato di basket, quello giocato e vissuto sul parquet. Cresciuto all’oratorio San Vittore di 
Varese, muove i primi passi come giocatore nella Robur et Fides e lì comprende come la 
squadra sia un luogo di socializzazione, evoluzione e cultura. 
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