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Tra il XX ed il XXI secolo l’autore, nel corso della sua vita a cavallo dei due secoli, ha visto un incalzante e 
preoccupante accrescimento dei problemi dell’Umanità, sebbene abbia pure visto i vasti progressi che negli 
ultimi decenni si sono compiuti: basti pensare allo sviluppo industriale, quello scientifico e della medicina, ma 
anche ai problemi derivanti che questa nostra attuale Era ha provocato o conosciuto, dall‘inquinamento ai 
problemi climatici, alla tragica pandemia da Covid19. Allo stesso modo occorre anche prendere atto dei 
progressi fatti nei campi di varie ricerche e delle scienze in genere, come nelle esplorazioni spaziali, o nelle cure 
mediche, ma pure purtroppo, è necessario constatare che sono molto meno quelli fatti (e che sarebbero stati 
necessari) per un miglior equilibrio socioeconomico fra le popolazioni del nostro pianeta. 
Tuttavia, la più grande e superiore colpa che va data alla nostra Era, è quella di aver consentito di mal utilizzare 
ed inquinare aria, acqua e terra, dimenticandosi che tutto proviene da un ancestrale equilibrio della Natura 
stessa che abbiamo rotto, ferendola profondamente! Ora dobbiamo prendere atto di queste ferite, così come 
l’autore semplicemente, le ha menzionate nel suo racconto di vita: quelle che abbiamo prodotto all’aria, 
all’acqua, alla terra, ma anche ad altri uomini, e dunque tutto attorno a noi stessi. Dobbiamo iniziare al più 
presto, ognuno di noi anche nel nostro piccolo, una terapia di cura, per riportare alla precedente salubrità e 
vigore tutta la Natura che ci circonda, della quale facciamo e siamo parte vitale, se non vogliamo in un prossimo 
futuro, oramai incombente, essere anche noi inquinati e scartati. 
La pandemia che ci è piombata addosso ci deve far capire il nuovo cammino da intraprendere: trovare la nostra 
personale Collina Magica da scalare, dove meglio ispirarci per iniziare una nuova Era di sano recupero ed 
equilibrio di quanto abbiamo già perso, e non più accettare, ognuno nel nostro piccolo, di trascorrere la nostra 
esistenza passivamente. 
 
Paolo Maria Pola è nato a Varese all’inizio della Seconda Guerra Mondiale. Dopo un’infanzia tra prati e boschi, 
ha condotto gli studi a Milano ed a Legnano, dove aveva fondato un giornalino mensile dell’Istituto che ha 
frequentato. Si è avviato ben presto, dopo il servizio militare negli Artiglieri di montagna, a un’importante 
responsabilità di lavoro in una società internazionale che lo ha portato, per molti anni, a viaggiare spesso per 
riunioni in tutta Europa. Nel pieno della sua prolifica attività lavorativa ha potuto anche viaggiare, per lavoro e 
turismo, in molte parti del mondo: dall’Oriente alle Americhe, dall’Africa all’Australia. 
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