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Continua il viaggio di Elio Rimoldi alla ricerca della felicità. Viaggio che lo porterà anche a interviste simulate a 
persone importanti che non conosce. Un’indagine iniziata con “Un’idea di Felicità” e seguita con “Il Sindaco di 
Mirabel”. Il protagonista girovagando e incontrando tante persone, cerca senza mai menzionarla, che la 
Felicità è reale. Nel suo cammino il Mercante ha il compito di “stanare” situazioni, anche complicate e difficili, 
per far comprendere, quanto sia importante la Felicità. Come dice Josè “Pepe” Mujica, l’ex presidente 
dell’Uruguay: “Oggi è tempo di iniziare la battaglia per preparare un mondo senza frontiere. L’economia 
globalizzata non ha più altra guida se non l’interesse privato di pochissimi, mentre ogni Stato nazionale guarda 
al permanere della propria stabilità. Oggi il grande compito per i nostri popoli, secondo il nostro umile modo di 
vedere, è il “tutto”. Spetta al lettore trovare e interpretare le coordinate esatte per applicare questa semplice 
ricetta. 

 
Elio Rimoldi è nato a Varese nel maggio del 1953. Lavora in fabbrica per trent’anni. Nel frattempo alimenta il 
suo impegno politico e sociale divenendo assessore e poi vicesindaco nel comune di Castiglione Olona, dove 
tuttora vive. Per vent’anni ricopre la carica di segretario del Comitato provinciale Varese per l’Unicef. Collabora 
come Formatore alla Scuola professionale Edile di Varese con incontri mirati per i lavoratori e gli imprenditori 
per una corretta applicazione delle norme di sicurezza sul lavoro. Nel 2000 entra a far parte dei G.a.s. (Gruppi 
d’acquisto solidali), dove affina la sua sensibilità per l’ambiente, la salute, i diritti dei coltivatori, i rapporti sociali 
e la decrescita. È socio fondatore della cooperativa Aequos voluta dai gruppi d’acquisto della provincia di 
Varese. L’amore per la montagna lo porta a trascorrere alcuni periodi in Valle d’Aosta. La Valle d’Aosta lo 
ispira a scrivere e pubblicare un suo primo libro intitolato: “Un’idea di felicità” con il patrocinio onorifico del 
Comune di Donnas V.d.A. Subito dopo, per misurarsi e mettersi in discussione, scrive il romanzo “Il Sindaco di 
Mirabel”, edito da Lupi editore.  
Fa sua la massima del filosofo greco Aristofane: “Formare gli uomini non è come riempire un vaso, è 
accendere un fuoco”.    eliorimoldi@alice.it 
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