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Diciotto sorprendenti racconti che ci svelano alcuni lati misteriosi della psiche umana, che a 
volte si tramutano in vera follia ed altre si manifestano sotto forma di abitudini, di tic, di 
suggestioni. Le vicende sono narrate con una forte partecipazione emotiva dell’autore che così 
spinge il lettore a guardarsi attorno, specie nel mondo degli affetti più cari, con più curiosità e 
attenzione.  
 
Originario di Foggia e residente a Bodio Lomnago, Aldo Manfredonia ha equamente suddiviso 
la sua vita tra la professione di cardiologo e la passione per la scrittura. “Entrambe – dice - le 
svolgo con eguale ardore”. Inizialmente ha scritto racconti e romanzi, poi ha scoperto il genere 
teatrale e sono giunti molti riconoscimenti: Gran premio speciale della giuria Concorso Teatro 
Aurelio 2017 nella categoria Opera a più voci con “Un caso di ordinaria violenza”; 1° premio 
Fondazione Carlo Terron (Sipario) 2017 nella categoria Monologo con l’opera “Le età della 
vita”; 1° premio Teatro Aurelio 2018 nella categoria Opera a più voci con l’opera Scuola 
teatrale “Due occhi neri”, opera con la quale nel 2018 ha anche ottenuto il 1° premio ex aequo 
della Fondazione Carlo Terron (Sipario) nella categoria Opera a più voci.  
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