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Il Chronicon novaliciense è una fonte storica, quasi misteriosa, di origine medievale: una “Cronaca” 
che ricostruisce la storia dei primi secoli di vita della abbazia benedettina della Novalesa in Piemonte. 
La storia si dipana come una matassa dalla fondazione del cenobio nel 726 fino al 1029, anno in cui il 
monaco Vittore da Cannobio decide di metter mano ad un proprio racconto, “Nihil sub sole novum”, 
che all’inizio segue la falsariga dell’originario Chronicon, ma ben presto ne diventa un’ideale 
prosecuzione.  
Tante sono le storie, i miracoli, le visioni, le allegorie e le leggende che si susseguono pagina dopo 
pagina; tanti i personaggi che animano il racconto, veri e verosimili, alcuni addirittura ispirati alla 
recente esperienza in monastero fatta dall’autore.  
La narrazione segue i tempi di una giornata monastica tipo, scandita dagli uffici divini, dallo studio e 
dal lavoro, “ora, lege et labora”, e moltissimi nel contempo sono i richiami alla storia e alla spiritualità 
benedettina.  
 
Claudio Bollentini (Milano, 1963), Laureato in Scienze Politiche, è un esperto di comunicazione 
reputazionale e in stato di crisi e di stress, comunicazione istituzionale e politica, tecniche di influenza 
e di creazione di immagine. Negli ultimi anni ha dedicato ampio spazio ai new media sul web e ai 
social network. All’inizio del 2018 ha interrotto la vita in trincea per prendersi un anno sabbatico da 
vivere nel silenzio e nel clima di meditazione della comunità benedettina della Novalesa in Piemonte. 
Da questa esperienza è cominciato un nuovo percorso di vita e, per testimoniare e ricordare questo 
periodo, ha scritto un libro, un esordio in tutti i sensi: Nihil sub sole novum, una riscrittura del 
Chronicon novaliciense.  
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