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Non e un libro di montagna, anche se si parla di zaini e di scarponi, di dislivelli e di ore di 
cammino, di carte topografiche e di pronto soccorso. E neppure un testo di spiritualita, ne di 
meditazioni, anche se vi sono preghiere, citazioni bibliche, strade che portano a luoghi di culto. 
Si tratta piu che altro di una raccolta di esperienze, rivolte anzitutto a chi non ha mai fatto un 
cammino di alcuni giorni, in pianura o in montagna, da solo o in compagnia. A questa categoria 
di persone l'autore propone un modo di vedere il Mondo, forse diverso dagli schemi televisivi e 
consumistici: strada e montagna come impegno di vita, come educazione all'essenzialita, alla 
fraternita. 

Paolo Linati, nato a Varese nel 1934. Ha vissuto per tre anni ad Antananarivo (Madagascar,  
1962-1965), insegnando matematica e fisica a titolo di servizio volontario. Ha effettuato tre  
traversate della foresta malgascia, insieme ad una communaute de routiers malgasci e  
francesi, dalla capitale Antananarivo alle spiagge dell'Oceano Indiano (km 180). Docente alle  
Scuola Europea di Varese, Presidente della Societa Mathesis sezione di Varese. Autore di  
articoli e di testi di matematica e di educazione degli adulti; membro del movimento scout  
adulto.                                                                  
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