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Ul nostar Natàl
Tradizioni e immagini del Varesotto

Nel  Varesotto  è  Natale  la  festa  più  grande,  che  per  fascino,  inventiva,  ricchezza 
cromatica,  partecipazione  religiosa  e  sociale,  supera  ogni  altra  ricorrenza.  Così,  il 
fervore nel preparare presepi, alberi di Natale, addobbi, piatti speciali, intrattenimenti 
e  quant’altro,  non  ha  eguali  ed  è  sorprendente  e  confortante  registrare  come  il 
passare del  tempo non cancelli  le  tradizioni  popolari,  mentre  nel  contempo se ne 
aggiungono di nuove. Fondamentale rimane anche il  tema degli  affetti, vuoi per la 
tenerezza che ispira il Bambinello nato povero in una stalla per indicare la retta via 
all’umanità,  vuoi  perché  Natale  viene  associato  agli  affetti  familiari  che  in  questa 
occasione si ricongiungono o si stringono. Per testimoniare tanta magnificenza che di 
fatto dura più di un mese e che si salda con le festività dell'Epifania, con l'arrivo dei Re 
Magi e da ultimo con il falò della Gioebia, Mauro Luoni ha percorso il territorio in lungo 
e in largo realizzando una grande quantità di immagini delle quali nel volume viene 
proposta un'ampia e suggestiva scelta. Patrizia Passerotti ha invece rintracciato una 
messe di  usanze e tradizioni, riportandole in uno speciale “abbecedario”. Numerosi 
sono infine i testi letterari messi a disposizione dagli autori locali, da Busto Arsizo a 
Varese, da Saronno a Gallarate, passando per le valli e i paesi. Un libro corale come 
ben si addice al Santo Natale!
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