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Sentinelle di pietra sono le antiche torri di avvistamento che i romani hanno
costruito nel periodo della loro dominazione lungo le sponde del Verbano e
del Ceresio. Una volta esaurita la funzione militare, esse sono state
trasformate in svettanti campanili di chiese romaniche. Si tratta di punti di
avvistamento molto scenografici, poiché dall'alto dei colli e dei monti
spaziano su panorami dal paesaggio affascinante.

A causa del graduale spostamento delle popolazioni di montagna verso le
pianure industrializzate, negli ultimi decenni hanno subito un certo
abbandono ma ora vengono riscoperte a fini turistici, come motivazione per
qualche bella escursione lungo i sentieri dell'Insubria.
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