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Trascurato dai genitori, troppo impegnati in altre occupazioni, il giovane Stefano cresce con la 
nonna paterna che gli dedica tutte le attenzioni. Il padre, un noto architetto di fama 
internazionale, si sforza, a suo modo, di comprendere il figlio, ma la sua particolare sensibilità 
gli sfugge. Anche rispetto ai suoi compagni il ragazzo si rivela diverso. E sarà questa sua 
diversità a determinarne il destino.  
Con Solitudini, Enza Minnella ci consegna un romanzo di formazione dalla trama solo 
apparentemente semplice, sorretto da una scrittura limpida, essenziale che non indulge mai in 
facili descrittivismi o in psicologismi di maniera, ma si concentra piuttosto sulle complesse 
dinamiche familiari, che condurranno il giovane protagonista ad un tragico epilogo. Una storia 
contemporanea ma dal respiro classico. 
 
Enza Minnella, laureata all’Università Cattolica con una tesi sulla corrente Orfica nella 
letteratura italiana del ‘900, è traduttrice dalla lingua spagnola e francese. Si è specializzata in 
letteratura latinoamericana con le seguenti traduzioni in collaborazione con Maurizio Fantoni 
Minnella: Alfonso Cortes, Trenta poemas de Alfonso, Edizioni Amadeus, Montebelluna 1990; 
Rubén Darío, Canti di vita e di speranza, Passigli, Firenze 1998; Fernando Lleras de La Fuente, 
Ombra e penombra, Besa editrice, Nardò 2001; L’ultima morte di Wozzeck, Besa editrice, 
Nardò 2002; Pedro Gómez Valderrama, Al di là del regno, Macchione editore, Varese 2007. Ha 
tradotto, inoltre, dal francese il romanzo dello scrittore marocchino Driss Chraïbi, La madre della 
primavera, Macchione editore, Varese 2008. Di recente pubblicazione, la traduzione di La 
Resistenza di Ernesto Sabato, Castelvecchi editore, Roma 2023. 
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