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Per Zhaneta e Raffaele, i protagonisti di questa storia, non c’è alcuna differenza tra la Valle 
d’Aosta e la Val Veddasca. Per loro i luoghi assumono grande importanza quando vi vengono 
immessi contenuti ricchi di valore, come è accaduto a Lozzo. Ciò è stato reso possibile da 
tutta una serie di incontri “magici” con ingredienti quali la curiosità, la gioia e la felicità. Se poi 
si aggiungono il rispetto e il riconoscimento delle ragioni dell’altro, scevro da ogni pregiudizio, 
la ricetta è completa. Con tutti questi “buoni” ingredienti anche un tempo atmosferico avverso 
non ha alcuna importanza. Star bene “dentro” è la condizione esistenziale che consente di 
superare tutte le difficoltà e di apprezzare ogni attimo della vita. Nel testo il lettore potrà venire 
a conoscenza anche di ottimi percorsi per escursioni da svolgere sul territorio varesino. 
 
Elio Rimoldi è nato a Varese nel maggio del 1953. Lavora in fabbrica per trent’anni. Nel frattempo alimenta il 
suo impegno politico e sociale divenendo assessore e poi vicesindaco nel comune di Castiglione Olona, Isola 
di Toscana in Lombardia, dove tutt’ora vive. Per vent’anni ricopre la carica di segretario del Comitato 
provinciale Varese per l’Unicef. Collabora come Formatore alla Scuola professionale Edile di Varese con 
incontri mirati per i lavoratori e gli imprenditori per una corretta applicazione delle norme di sicurezza sul 
lavoro. Nel 2000 entra a far parte dei G.a.s., gruppi d’acquisto solidali, dove affina la sua sensibilità per 
l’ambiente, la salute, i diritti dei coltivatori, i rapporti sociali e la decrescita. È socio fondatore della cooperativa 
Aequos voluta dai gruppi d’acquisto della provincia di Varese. L’amore per la montagna e di conseguenza per 
la Valle d’Aosta lo porta a passare alcuni periodi dell’anno e le vacanze in questi luoghi e pubblica un libro dal 
titolo “Un’idea di felicità” con il patrocinio onorifico del Comune di Donnas V.d.A. Subito dopo, per misurarsi e 
mettersi in discussione, scrive il romanzo “Il Sindaco di Mirabel”, edito da Lupi editore. Quindi arriva al 
“Mercante di Felicità”. E tra un quadro e l’altro prepara “Il giorno seguente” che è un ulteriore tassello nel suo 
percorso individuale della ricerca della felicità con la speranza di poter portare al lettore un benessere 
continuativo e non effimero. Hasta!!! Fa sua la massima del filosofo greco Aristofane: “Formare gli uomini non 
è come riempire un vaso, è accendere un fuoco”. 
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